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Ejemplo de correo electrónico/carta a las parroquias
Edita este texto y envíalo a los líderes parroquiales invitando a sus 
comunidades a participar en Plato de Arroz de CRS esta Cuaresma. 

Catholic Relief Services celebra este año el 50 aniversario de su programa Plato de Arroz de CRS y su comunidad parroquial está invitada a participar de este programa cuaresmal. Plato de Arroz de CRS comenzó en Allentown, Pennsylvania, donde feligreses querían ayudar a las familias que enfrentaban una hambruna en la región del Sahel en África. Poco después, el programa fue adoptado por los obispos de los Estados Unidos y se convirtió en un programa oficial de CRS.
En este mismo momento, millones de nuestros hermanos en situaciones de vulnerabilidad están enfrentando niveles de hambre, inseguridad alimentaria y desnutrición que ponen en peligro sus vidas. En la raíz de esta crisis hay una tormenta perfecta de pobreza, cambio climático, conflictos y desigualdad. No hay una solución única para romper el ciclo del hambre en todas las comunidades del mundo, pero podemos hacer nuestra parte a través de Plato de Arroz de CRS respondiendo a la invitación de Jesús de compartir el pan para la vida con nuestros hermanos durante la Cuaresma, para que todos puedan tener una vida digna.
Mediante Plato de Arroz de CRS, los feligreses de su parroquia aprenderán sobre familias en Nigeria, Guatemala y Bangladesh que están desarrollando resiliencia frente a la adversidad y ayudando a su comunidad a vivir vidas saludables. Plato de Arroz de CRS ofrece una variedad de historias, videos y planes de lecciones para que puedas ayudar a su comunidad a descubrir cómo nuestra fe nos llama a servir a nuestra familia humana. Además, el 25% de cada donación se queda en nuestra diócesis para combatir el hambre y la pobreza a nivel local.
Casi más de 13.000 comunidades de fe en 180 diócesis de los Estados Unidos se han comprometido a orar, ayunar y dar limosnas en esta Cuaresma con Plato de Arroz de CRS. Por favor, consideren comprometerse a apoyar a nuestros hermanos alrededor del mundo mientras formamos familias y comunidades de fe para ser discípulos misioneros.
Éstas son algunas maneras fáciles de comenzar:
1. Soliciten materiales GRATIS en inglés o español en línea en crsplatodearroz.org/pedido o llamando al 
1-800-222-0025. Ordenen un plato de arroz por hogar. Estas cajitas de cartón se utilizan como alcancía para recoger las limosnas de Cuaresma de cada familia. Cada plato de arroz incluye un calendario con reflexiones diarias para compartir en familia.
2. Visiten crsplatodearroz.org/parroquias para obtener recursos que ayudarán a integrar Plato de Arroz de CRS en su comunidad, tales como:
· El video “Cómo poner en marcha Plato de Arroz de CRS”.
· Detalles sobre cómo configurar una página de Plato de Arroz de CRS para recolectar en línea las contribuciones de sus parroquias.
· Anuncios para boletines y el púlpito y otras herramientas para promover Plato de Arroz de CRS.
3. Decidan una fecha para distribuir los platos de arroz a los miembros de su comunidad. Su párroco podría dirigir la Oración para iniciar la Cuaresma, que se encuentra en crsplatodearroz.org/parroquias, para marcar el inicio del programa en su parroquia.  
  
Si tienen alguna pregunta sobre Plato de Arroz de CRS, por favor pónganse en contacto conmigo [insertar información de contacto]  o envíen un correo electrónico a crsplatodearroz@crs.org.  
 
¡Gracias por invitar a sus feligreses a encontrarse con Dios y salir al encuentro de nuestra familia mundial 
esta Cuaresma con Plato de Arroz de CRS! 
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